
Programme
MASTERCLASS  MODERNE 2025MASTERCLASS  MODERNE 2025
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renforcement musculaire
souplesse et techniques de sauts

renforcement musculaire
souplesse et approfondissement

des techniques de base

renforcement musculaire
souplesse et floorwork

renforcement musculaire
souplesse 

 désinhibition et improvisation

renforcement musculaire
souplesse et technique

pirouettes

renforcement musculaire
souplesse 

travail énergie

renforcement musculaire
souplesse 

mélange  de tous les masterclass


